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ВСТУП 

Програма вивчення навчальноi' дисциплiни «Основи охорони працj» 
складена вiдnовiдно до освiтньо-професiйно'~' програми пiдготовки фаховоrо 
молодшого бакалавра спецiальностi «Авiацiйна та ракетно-космiчна технiка». 

Предметом вивчення навчальноi' дисциплi ни с законодавч1 та 

нормативно-nравовi акти Украi'ни з охорони працi, необхiднi для практичноi' 
роботи на виробничих niдnрисмствах . 

Мiждисциплiнарнi зв'яз1~и: вивченню навчально'i дисциплiни «Основи 

схорони працi» передуе дисциплiна «Безпека житп:дiяльностi» та основнi 

дисципшни професiйно-орiентованого циклу, а також пов'язусться з 

подальшим вивченням дисциплiни «Охорона працi в rалузi». 

Програма навчальноi' дисциплiни складасться з таких змiстових модулiв: 

1. Правовi та органiзацiйнi питания охорони працi. 
2. Технiка безпеки, виробнича санiтарiя та гiгiена працi. 
3. Пожежна безпека. 

1. Мета та завдання навчальноi дисциплiни 
1.1. Метою викладання навчальноi· дисциплiни «Основи охорони працi» с 

надання знань, умiнь, здатностей для здiйснення ефективноi' професiйноi' 

дiяльностi шляхом забезпечення оптимального управлiння охороною працi на 

пiдприемствi, формування у студентiв вiдповiдальностi за особисту та 

колективну безпеку i усвiдомлення необхiдностi обо в' язкового виконання всiх 
необхiдних заходiв гарантування безпеки працi на рабочих мiсцях. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисциплiни «Основи охорони 

працi» полягае у набуттi студентами знань, умiнь i здатностей ефективно 
вирiшувати завдання професiйноi' дiяльностi з обов'язковим урахуванням вимог 

охорони працi та гарантуванням збереження життя, здоров' я та працездатностi 

працiвникiв у рiзних сферах дiяльностi. 
1.3. Згiдно з вимогами освiтньо-професiйноi· програми студенти повиннi: 
знати: 

- основнi конструкцiйнi положения про охорону працi; 

- кодекс законiв про працю; 

- структуру системи стандартiв безпеки працi, ДСТУ 2156-93; ДСТУ 
2272-93; . . 

- систему управшння охороною пращ; 

- функцii' органiв державного нагляду та сусшльного контролю за 

дотриманням законодавства про пращо; 

- методи якiсного та кiлькiсного аналiзу небезпеки в системi «людина -
промислове середовище» i при взасмодiУ промисловостi на навколишнс 

середовище; оцiнки величин ризику та 'ix прояви /~СТП 2429-94; 
- методи вибору захисних ·засобiв Jtююши й прироюю1 ·0 середовища на 

основi алыернативних рiшень з розрахунком 'i.x економiчно'i сфективностi 

ДСТУ 2299-93; 



- методи та прилади контролю параметрiв умов npa~i ДСТУ 2293-99; 

- методи та розрахунку значень промислових викид1в; 

- методи та засоби рацiонального використання конструкцi~них , 
технологiчних матерiалiв , електроенергi'i, води та iнших природних ресурс1в ; 

в.1иi11~и: 
- вирiшувати питання органiзацi'i безпеки працi на дiльницi, робочому 

мiсцi згiдно з Санин No 5804-91 санiтарнi правила та норми; 
- проводити iнструктаж на робочому мiсцi по технiцi безпеки; 

- застосувати вимоги ССБТ на дiльницях цеху та робочих мiсцях; 

- користуватися першими засобами колективного та iндивiдуального 

захисту i пожежегасiння ДСТУ 3855-99; ДСТУ 2272-93; ДСТУ 2299-93; 
- подати долi карську допомогу потерпiлому вiд травм; 

- розробляти iнструкцii' з схорони працi. 

На вивчення навчальноi' дисциплiни вiдводиться 54 годин за навчальним 

планом . 

2. Iнформацiйний обсяг навчальноi дисциплiни: 

Змiстовний модуль 1: 
ПРАВОВI ТА ОРГАНIЗАЦIЙНI ПИТАНИЯ ОХОРОНИ ПРАЦI 

Тема 1.1. Законодавча та нормативна база Украiни про охорону пpaui 

Основнi законодавчi акти про охорону працi. Принципи державно'i 

полiтики в галузi схорони працi. Гарантi1 прав громадян на охорону працi. 

Соцiальне страхування вiд нещасних випадкiв. Пiльги та компенсацiУ за 

умовами працi. Обов'язки роботодавця та працiвника щодо виконання вимог 

нормативних актiв з охорони працi. Державнi мiжгалузевi та галузевi 

нормативнi акти з охорони працi. Стандарти ССБТ. Нормативнi акти з охорони 

працi пiдприемства. Вiдповiдальнiсть за порушення вимог нормативних актiв з 

охорони пращ . 

Тема 1.2. Державне управлiння охороною працi та органiзацiя 

охороии працi на виробництвi 

" Органи державного управлiння охороною працi. Ко.мпетенцi'i та 
повноваження органiв управлiння, i'x функцii'. Основнi функцi'i та завдання 

управлiння охороною працi. Управлiння охороною працi на пiдпрне.ыствi та 

обов ' язки роботодавця. Органiзацiя служби охорони працi. Положення про 

СОП. Комiсiя з охорони працi пiдприемства, Положення про коыiсiю. 

Атестацiя робочих мiсць за умооами працi . Ре гулюваннн охоронн працi 8 

колективному доrоворi. Комплекснi пш1ни 11iдщ1 11 емства щодо полiпшення 

стану о хорони працi. 

Тема 1.3. Державний 

охороною npaцi 

Ш1ГЛЯД rромадсью,1ii контроль за 

Органи. державного нагляду за охороною прnцi. Основнi повноваження i 

права орrанш державного нагляду за охороною працi , вiдповiдал ьнiсть 



посадових осiб органiв державного нагляду за охороною працi щодо виконання 

покладених на них обов'яз1<iв. 

Громадсышй контроль за дотриманням законодавства про охорону працi. 

Уповноваженi трудових колективiв. Типове положення про роботу 

уповноважених трудових колективin з питань охорони працi , формування 

складу уповноважених , i'x навчання , функцiональнi обов'язки , права, 

гарантування прав та дiяльностi уповноважених з питань охорони працi . 

Повноваження i права профспiлок у здiйсненнi контролю за додержанням 
законодавства про охорону працi. 

Тема 1.4. Навчання з шпань охорони працi 
Чиннi мiжгалузевi i галузевi нормативнi акти про навчання з питань 

охорони прац.i, основнi i'x положения щодо реалiзацi'i системи безперервно·1 

освiти в галузi схорони працi. 

Основнi науково-методичнi принципи побудови системи безперервно·1 

освiти в галузi охорони працi, i"i цiльовi функцii' та методологiчнi основи. 
Обов'язки i вiдповiдальнiсть роботодавця щодо виконання чинних 

. . 
нормативш про навчання з питань охорони пращ. 

Пропаганда схорони працi: мета, завдання, форми, методи пропаганди 

знань та передового досвiду з питань охорони працi. 

Активнi методи i засоби навчання та пропаганди схорони пращ , 

прiоритетнi напрями i'x використання. 

Тема 1.5. Розслiдування та облiк нещасних випадкiв, професiйних 

захворювань та аварiй на виробництвi 

Вимоги Закону Украi'ни «Про охорону працi» щодо розслiдування та 

облiку нещасних випадкiв, професiйних захворювань i аварiй.Розслiдування, 

облiк та аналiз нещасних випадкiв, професiйних захворювань i аварiй, як основа 

для розробки профiлактичних заходiв щодо Ух запобiгання. ,Дорядок 

проведения розслiдування та ведения облiку нещасних випадкiв, професiйних 

захворювань i аварiй на виробництвi. Нещаснi випадки, що пiдлягають 

, розслiдуванню згiдно з Порядком. Порядок i термiни розслiдування нещасних 

випадкiв на виробництвi. Склад кoмici'i. Акт про нещасний випадок. Порядок 

розслiдування професiйних захворювань на виробництвi. Мета розслiдування, 
дJагностування професiйного захворювання, повiдомлення власника та органiв 

санiтарного нагляду, створення та склад кoмici'i з розслiдування, оформления 

результатiв розсJiiдування. Порядок розслiдування аварiй на виробннцтвi, 

класифiкацiя аварiй, склад кoмici'i. 

Тема 1.6. Аналiз, прогнозування, профiлактика травtщпнзм~, 

та професiйноi' захворюваностi на виробництвi 

Мета i методи аналiзу. Порiвняльна характеристика методiв аналiзу . 

Використання статистичноi' звiтностi i аI<Тiв розслiдування нещасних випадкiв i 

професiйних захворювань в аналiтичнiй роботi. Показники частотн та тяжкостi 

травматизму. 

Основнi технiчнi та органiзацiйнi заходи щодо профiлактики виробничого 

травматизму та професiйноi' захворюваностi. 
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Тема 1.7. Соцiальнi тn е1~011омiчнi 11итn11ш1 охорони працi 
Соцiальне та економiчне значення охорони працi. Витрати на покращення 

умов i охорони працi. . . 
Методика оцiнки соцiально'i i соцiально-економiчно·~' ефективност1 заход1_в 

щодо покращення охорони працi. Е1<0номiчна оцiнка заходiв з охорони пращ. 
Спрощена методиюt внзш,чешн1 ефен:пшностi витрnт на охорону працi. 

Змiстовний модуль 2: 
TEXHIKA БЕЗПЕI(И, ВИРОБНИЧА CAHIT АРIЯ 
ТА ГIГ1€НА ПРАЦI 

Тема .2.1. Повiтря робочоi' зони 
Визначення понять «робоча зона» та «повiтря робочо'i зони». 
Мiкроклiмат робочоi' зони. Нормування та контроль параметр i в 

мiкроклiмату. Загальнi заходи та засоби нормалiзацii' параметрiв мiкроклiмату. 
Склад повiтря робочо'i зони. 
Класифiкацiя шкiдливих домiшок повiтряного середовища за характером 

дii' на органiзм людини: речовини гостро-направлено'i дii' (Г), алергiчноi' дi'i {А), 
фiброгенноi' (Ф) та канцерогенноi' (К). Класи небезпечностi речовин залежно вiд 
гранично допустимих концентрацiй. 

Санiтарно-гiгiенiчне нормування забруднення повiтряного середовища на 
виробництвi, гранично допустимi концентрацii' (ГДК) та орiентовно безпечнi 
рiвнi впливу (ОБРВ) шкiдливих речовин в повiтрi робочо'i зони. Загальнi заходи 
та засоби попередження забруднення повiтряного середовища на виробництвi 
та захисту працюючих. 

Контроль стану повiтряного середовища на виробництвi, перiодичнiсть i 
методи контролю залежно вiд класу небезпечностi домiшок повiтряного 
середовища. 

Тема 2.2.Вентиляцiя виробничих примiщень 
Види вентиляцii'. Органiзацiя повiтрообмiну в примiщеннях, повiтряний 

_баланс, кратнiсть повiтрообмiну. Природна вентиляцiя. Системи штучно'i 
·(механiчноi' вентиляцi'i), i'x вибiр, конструктивне оформления. Мiсцева 
механiчна вентиляцiя. 

Тема 2.3. Освiт лення виробничих примiщень 
Основнi свiтлотехнiчнi визначення. Природне, штучне та сумiсне 

освiтлення . Класифiкацiя виробничого освiтлення. Основнi виl\юrн до 
виробнич.оrо освiтлення. Нормування освiтлення, розряди та пiдрозрядн зорово'i 
роботи. Експлуатацiя систем штучного освiтлення. Контроль параметрiв 
штучного освiтлення. Загальний пiдхiд до проектування систеi\t штучного 
освплення . 

Тема 2.4. Biбpaцiit 
. ~~<ерела, класифiкацiя i характеристики oiбp,щi'i. Гiгiснiчне нормування 
шбрацш. Методи контролю параметрiв вiбpai~i'i. Типовi заходн та засобн 
колективноrо та iндивiдуальноrо захисту вiд вiбрацi'i. 



Тема 2.5. Шум, ультразву1~ та iнфрnзву1~ 
Параметри звукового поля: звуковий тиск, iнтенсивнiсть, частота, 

коливальна швидкiсть. Звукова потужнiсть джерела звуку. Класифiкацiя шумiв 

за походженням (механiчнi , гiдро- , газо- та електродинамiчнi), за характером 

спектра та часовими характеристиками. Дiя шуму на органiзм людини. 

Нормування шумiв. 

Контроль параметрiв шуму, вимiрювальнi прилади. Методи та засоби 

колективного та iндивiдуального захисту вiд шуму. 

Iнфра- та ультразвук. Параметри iнфра- та ультразвукових коливань: 

частота, тиск та iнтенсивнiсть. Джерела ультра- та iнфразвукових коливань. Дiя 

ультра- та iнфразвуку на органiзм людини. Нормування та контроль р1вн1в , 

методи та засоби захисту вiд ультра- та iнфразвуку. 

Тема 2.6. Iонiзуючi випромiнювання 
Виробничi джерела iонiзуючого випромiнювання, класифiкацiя 

особливостi 'ix використання. Типовi методи та засоби захисту персоналу в1д 

iонiзуючих випромiнювань у виробничих умовах. 

Тема 2.7. Електромагнiтнi поля та випромiнювання радiочастотного 
дiапазону 

Джерела, особливостi i класифiкацiя електромагнiтних випромiнювань та 
електричних та магнiтних полiв. Характеристики полiв i випромiнювань. 

Прилади i методи контролю. Захист вiд електромагнiтних випромiнювань та 

пошв. 

Тема 2.8. Випромiнювання оптичного дiапазону 
Класифiкацiя та джерела випромiнювань оптичного дшпазону. 

Особливостi iнфрачервоного (IЧ), ультрафiолетового (УФ) та лазерного 

випромiнювання, 'ix нормування, прилади та методи контролю. Методи та 

засоби захисту персоналу вiд IЧ та УФ випромiнювань. 

Класифiкацiя лазерiв за ступенями небезпечностi лазерного 

випромiнювання. Специфiка захисту вiд лазерного випромiнювання. 

Тема 2.9. Санiтарно-гiгiЕнiчнi вимоги до розмiщення пiдприо,1ств, до 

виробничих i допомiжних примiщень 
Класи шкiдливостi пiдприемств за санiтарними нормами. Санiтарно

захиснi зони пiдприемств. Вимоги до розташування промислового майданчика 

пiдприемства, дq виробничих та допомiжних примiщень. Енерго- та 

водопостачання; каналiзацiя, транспортнi комунiкацii'. Вимоги охорони працi до 

розташування виробничого та офiсного обладнання та органiзацii' рабочих 

МlСЦЬ. 

Змiстовний модуль 3. ПОJl(ЕЖНА БЕЗПЕКА 

Тема 3.1. Загальнi вимоги безnею,1 до технолоriчноrо обладнашш 

та nроцесiв у лiта1шбудуваннi 

Безпечнiсть технологiчноrо обладнання при монтажi, демонтажi, 

транспортуваннi, експлуатацi'i. Основнi вимоги безпеки до конструкцii' 

технологiчноrо обладнання, opraнiзaцii' рабочих мiсць, систем управлiння, 

захисних i сигнальних пристро'iв, що входять в конструкцiю обладнання. 



-

1 

Безпечнiсть техноJJогiчного процесу, я1< сума безпечностi технолоriчноr~ 
обладнання, використовуваних сировини та матерiалiв_, безпечностt 

технологiчни х схем i оnерацiй, безпечност i органiзацi'i технолопчного пр?цесу. 

Стандартизацiя та сертиф i1<ацiя з метою забезпечення безпеки технолопчноrо 

обладнання та технологiчни х процесiв . 

Безпека працi: 
- при виконаннi робiт на металообробному устаткуваннi ; 

- при виконаннi механос1<ладальних робiт; 

при ви.конаннi складально-клепальних робiт; 

- при виконанн i робiт з I<ом позицiйними матерiалами; 

пiд час робiт з гiдравлiчною системою i випробування фюзеляжiв. 

Тема 3.2. Еле1пробезпен:а 
Дiя електричного струму на орган1зм людини. Електричнi травми . 

Чинники, що впливають на наслiдки ураження електричним струмом. 

Класифiкацiя примiщень за ступенем небезпеки ураження струмом. 

Ураження струмом при дотику або наближеннi до струмоведучих частин i пр~ 

дотику до не . струмоведучих металевих елементш електроустановок, яю 

опинились пiд напругою. Безпечна експлуатацiя електроустановок, засоби 

iндивiдуального захисту, плакати та знака безпеки, захиснi огородження 

при виконаннi робiт в електроустановках. Органiзацiйно-технiчнi заходи 

безпечного виконання робiт в електроустановках. 

Надання першо·i допомоги при ураження електричним струмом. 

Тема 3.3. Безпека при експлуатацi'i систем пiд тиском 

Загальнi вимоги безпеки до посудин, що працюють пiд тиском. Паспорт
 

посудини. Реестрацiя та технiчне опосвiдчення посудин. 

БезпеI<.а при експлуатацii' котельних установок. Технiчне опосвщчення 

котшв. 

Безпека при експлуатацii' компресорних установок. 

Безпека при експлуатацii' трубопроводiв. 

Безпека при експлуатацii' балонiв. Класифiкацiя балонiв. Паспорт балона . 

'Надписи на балонах, колiр забарвлення та поперечноi' смуги . Випробування 

балонiв. Складування та транспортування балонiв. 

Тема 3.4. Безпе1~а 

i на транспортi 
при вантажно-розвантажувальних роботах 

Класифiкацiя вантажiв залежно вiд i'x небезпечностi. Знаки небезnеки 

небезпечних вантажiв. Карта технологiчного процесу на вантажно

розвантажувальн i роботи. Норми перемiщення вантажiв вручну. 

Безпека пiдiймально-транспортного обладнання. Вантажопiдiйыальнi 

крани, лiфти, 'ix технiчне опосвiдчення та випробування . 

Безпека внутрiшньозаводського та внутрiшньо-цехового транспорту. 



Тема 3.5. Поже:жна безпе1,а 
Основнi поняття та значения пожежноi' безпеки. Пожежонебезпечнi 

властивостi матерiалiв i речовин. Пожежовибухонебезпечнiсть об' скта. 
Система попередження пожеж. Система пожежного захисту. Система 

органiзацiйно-технiчних заходiв щодо попередження пожеж. 
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