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ВСТУП

Програма вивчення навчальної дисципліни «Історія України» складена 
відповідно до освітньо-професійної програми підготовки фахового молодшого 
бакалавра

Предметом вивчення навчальної дисципліни є:історична діяльність і 
суспільне життя українського народу в соціально-політичній та державотворчій 
сферах суспільства.

Міждисциплінарні зв’язки: вивчення дисципліни «Історія України» 
пов’язується з дисциплінами «Всесвітня історія», «Культурологія», 
«Економічна теорія», «Економічна історія» «Розміщення продуктивних сил» та 
«Соціологія».

Програма навчальної дисципліни складається з таких тем:

Вступ. Політичний та економічний розвиток України у складі Росії та Австро- 
Угорщини на початку XX століття
Розділ 1. Україна в роки Першої світової війни
Розділ 2. Початок Української революції
Розділ 3. Розгортання Української революції. Боротьба за відновлення 
державності
Розділ 4. Встановлення й утвердження комуністичного тоталітарного режиму в 
Україні
Розділ 5. Західноукраїнські землі в міжвоєнний період
Розділ 6. Україна в роки Другої світової війни
Розділ 7. Україна в перші повоєнні роки
Розділ 8. Україна в умовах десталінізації
Розділ 9. Україна в період загострення кризи радянської системи
Розділ 10. Відновлення незалежності України
Розділ 11. Становлення України як незалежної держави
Розділ 12. Творення нової України

1. Мета та завдання навчальної дисципліни
1.1. Метою викладання навчальної дисципліни «Історія України» є 

надання знань про сутність соціально-політичних процесів, що відбувалися в 
минулому й відбуваються в сучасній Україні, їх об'єктивну зумовленість, 
взаємозв'язки та взаємозалежності.___________________________________

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Історія України» є 
формування вмінь аналізувати й оцінювати явища політичного розвитку 
українського суспільства в контексті світової історії, зіставляти історичні 
процеси з епохами, застосовувати здобуті знання для прогнозування суспільних 
процесів. 

1.3. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 
знати:
- історичні та культурні надбання наших предків,



- сутність соціально-політичних процесів, що відбувалися в минулому й 
відбуваються в сучасній Україні;

- кращі сучасні національні традиції у практиці сьогодення.
вміти:
- порівнювати, аналізувати, узагальнювати і критично оцінювати 

історичні факти та діяльність осіб;
- оцінювати події та діяльність людей в історичному процесі з позиції 

загальнолюдських цінностей;
- порівнювати історичні події, процеси з періодами (епохами);
- розрізняти тенденційно подану історичну інформацію;працювати з 

відповідною літературою, вміти самостійно добувати історичну інформацію за 
темою;

- використовувати сучасні інформаційні можливості;
- аргументовано, на основі історичних фактів, відстоювати власні 

погляди на ту чи іншу проблему;
- самостійно підбирати матеріали для написання рефератів.

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 80 годин за навчальним 
планом.

2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни

Вступ. Політичний та економічний розвиток України у складі Росії 
та Австро-Угорщини на початку XX століття

Політичний та соціально - економічний розвиток України у складі Росії 
та Австро - Угорщини. Проблеми становлення та консолідації української 
нації. Процес політизацїї українського суспільства та визвольного руху. 
Політичні партії та їх практична діяльність у створенні національної 
державності.

Розвиток культури на початку XX століття. Освіта, наука, видатні вчені. 
Українська преса та видавництво. Здобутки майстрів літератури та мистецтва. 
Духовні цінності українців. Церковне життя.

Розділ 1 Україна в роки Першої світової війни.

Україна в геополітичних планах країн Антанти і Троїстого союзу. 
Ставлення населення і політиків до війни. Формування легіону Українських 
Січових Стрільців. Воєнні дії на території України у роки війни.

Пропаганда воюючих сторін. Життя на фронті і в тилу, стратегії 
виживання цивільного населення. Політика Російської та Австро-Угорської 
імперій на українських землях у 1914-1917 рр. Російський окупаційний режим 
на підвладних Австро-Угорщині українських теренах. Антиєврейські погроми 
російської армії в Галичині. Вплив Першої світової війни на світогляд, 
політичні орієнтири українців та економіку України.



Розділ 2. Початок Української революції

Початок Української революції. Політичні партії в під російській Україні. 
Утворення Центральної Ради. Початок української армії.

Український національний Конгрес. І та II Універсали Центральної Ради. 
Зміни у політичних настроях, економічному та соціальному становищі 
населення. Загострення конфлікту Центральної Ради з Тимчасовим урядом 
Росії.

III Універсал. Проголошення УНР. Всеукраїнський з’їзд Рад. Боротьба 
більшовиків з Українською Центральною Радою. IV універсал.

Мирний договір у Брест - Литовську. Гетьманський переворот. П. 
Скоропадський. Внутрішня та зовнішня політика Української Держави. 
Утворення Директорії. Відновлення УНР. Отаманщина. Проголошення ЗУНР.

Розділ 3. Розгортання Української революції. Боротьба за 
відновлення державності

Українська Держава (гетьманат Павла Скоропадського): внутрішня та 
зовнішня політика. Прелімінарний (попередній) мирний договір Української 
Держави з Російською Соціалістичною Федеративною Радянською/Совєтською 
Республікою (РСФРР/РСФСР). Утворення Директорії. Антигетьманське 
повстання. Відновлення УНР. Реорганізація Директорії УНР. Акт Злуки УНР і 
Західно-Української Народної Республіки (ЗУНР), його історичне значення. 
Трудовий Конгрес

України. Державне будівництво та національна політика. Кримські 
крайові уряди 1918-1919 рр. Спроби приєднання Криму до України. Розпад 
Австро-Угорської імперії. «Листопадовий зрив». Західноукраїнська Народна 
Республіка: державне будівництво. Польсько українська війна 1918-1919 рр.: 
причини, перебіг та результати. Галицька армія. Єврейський бойовий курінь в 
УГА. Чортківська офензива. Український національний рух на Буковині й у 
Закарпатті. Друга російсько-українська війна. Отаманщина. Холодноярська 
республіка. Створення маріонеткової Української Соціалістичної 
Радянської/Совєтської Республіки (УСРР/УССР). Політика «воєнного 
комунізму». «Червоний» терор. Поразка більшовицької влади в Україні. УНР в 
кільці фронтів: ключові події, герої та результати боротьби за збереження 
української держави. Денікінський режим на теренах України в другій половині 
1919 р.: ставлення та становище місцевого населення. Відновлення збройної 
експансії більшовицької Росії та окупація теренів УНР. «Червоний 
імперіалізм». Перший зимовий похід Армії УНР. Варшавська угода. Війна УНР 
в союзі з Польщею проти більшовицької Росії. Здобуття Києва. Контрнаступ 
більшовицьких армій на Львів і Варшаву. Поразки Червоної армії під 
Варшавою-Замостям («Диво на Віслі»). Поразка Збройних сил Півдня Росії. 
«Червоний» терор у Криму. Повстанський рух 1920-1921 рр. Другий Зимовий 
похід Армії УНР. Поразка УНР. Розвиток культури у 1917-1921 рр.: освіта, 
науки, мистецтва.



Розділ 4. Встановлення й утвердження комуністичного тоталітарного 
режиму в Україні

Політика «воєнного комунізму». Утворення СРСР. Статус України.
Голод 1921 - 1923 років. Впровадження НЕПу в Україні. Економічне, 

соціальне та повсякденне життя населення в роки НЕПу. Політика влади у 
царині культури. Українізація (коренізація). Релігійне життя в Україні.

Перехід до форсованої індустріалізації. Директивне господарювання. 
Хлібозаготівельні кризи 1927 - 1929 років. Перехід до суцільної колективізації. 
Розкуркулення. Доля приватних сільських господарів та їхніх господарств. 
Зміни у житті, побуті та психології селян.

Голодомор 1932 - 1933 років в Україні - геноцид українського народу. 
«Закон про п’ять колосків». Хлібозаготівлі та їх суть. Масштаби та наслідки 
Голодомору. Демографічні втрати. Закон України «Про Голодомор 1932 - 1933 
років в Україні».

Становище у галузі освіти. Досягнення науки. Література та мистецтво. 
«Розстріляне відродження». Політика держави щодо церкви.

Розділ 5 Західноукраїнські землі у міжвоєнний період

Політичне, соціально - економічне та культурне становище Східної 
Галичини, Буковини та Закарпаття у 1921 - 1939 роках у складі Польщі, 
Румунії, Чехословаччини.

Розгортання українського національно - визвольного руху. Утворення 
Організації Українських Націоналістів.

Карпатська Україна. «Карпатська Січ». А. Волошин.

Розділ 6. Україна в роки Другої світової війни

Україна в геополітичних планах СРСР та Німеччини. Радянсько - 
Німецькі договори 1939 року. Початок Другої світової війни. Вступ Червоної 
армії на територію Західної України. Радянізація західних областей.

Напад Німеччини на Радянський Союз. Відступ Червоної армії. 
Мобілізаційні заходи та евакуація. Відновлення незалежності України ЗО 
червня 1941 року. Окупація України. Нацистський «новий порядок». Життя 
населення України в умовах окупації. Концтабори. Голокост.

Визволення України. Завершення Другої світової війни. Становище в 
західних областях. Освіта, наука, преса в роки війни. Література та мистецтво.

Розділ 7. Україна в перші повоєнні роки (1945 - початок 50 років)

Адміністративно - територіальні зміни. Україна в ООН та міжнародних 
організаціях. Відбудовчі процеси у господарстві. Голод 1946 - 1947 років.

Відновлення політики радянізації в західних областях України. 
Придушення національно - визвольного руху 1944 - 1954 років.



Особливості суспільно - політичного життя. Освіта. Наука. Література та 
мистецтво.

Розділ 8. Україна в умовах десталінізації

Внутрішньополітичне становище України в середині 50 - років XX 
століття. Входження Кримської області до складу УРСР. Стан промисловості та 
сільського господарства. Соціальне та економічне життя населення.

XX з’їзд КПРС і початок лібералізації суспільного життя. Часткова 
реабілітація політичних в’язнів. М.Хрущов. Зміни в управлінні господарством. 
Розвиток промисловості. Аграрна політика. Нові явища у соціальній сфері.

Науково - технічна революція. Реформи освіти. Здобутки науки. Відлига 
в українській літературі та мистецтві. Шістдесятництво в українській культурі. 
Зародження дисидентського руху в Україні, особливості та зв'язок з 
попередніми формами визвольного руху. Л. Лук’яненко, А. Горська, В. 
Чорновіл, І. Дзюба та ін.

Розділ 9. Україна в період загострення кризи радянської системи 
(середина 60 - початок 80 років XX століття)

Русифікація, Спроби реформування економіки у другій половині 60 - 
років XX століття. Посилення бюрократичного централізму. Економічне 
становище УРСР у 70 - х роках XX століття. Зміни у соціальній та національній 
структурі населення.

Освіта. Здобутки та проблеми науки. Розвиток літератури. Форми 
діяльності дисидентів, їх політичні вимоги та боротьба за національне 
визволення. Суперечливі тенденції в розвитку українського мистецтва.

Активізація опозиційного руху у другій половині 60-х на початку 70-х 
років XX століття. Форми діяльності дисидентів, їхні політичні вимоги, 
боротьба за національне визволення.

Розділ 10. Відновлення незалежності України та розпад Радянського 
Союзу (1985 - 1991 роки)

Перебудова та її особливості в Україні. Чорнобильська катастрофа. Стан 
економіки. Рівень життя населення. Розгортання страйкового руху. Формування 
багатопартійної системи.

Формування національних громадських організацій та об’єднань. 
Релігійне відродження.

Вибори до Верховної Ради УРСР та місцевих рад 1990 року. Декларація 
про державний суверенітет України. Загострення політичного протистояння. 
Спроба державного перевороту в СРСР. Проголошення незалежності України. 
Референдум 1 грудня 1991 року і вибори Президента України.



Розділ 11. Становлення України як незалежної держави

Державотворчі процеси: особливості розбудови законодавчої, виконавчої 
та судової влади в Україні. Конституція України 1996 року.

Стан економіки після розпаду СРСР. Реформування економіки. 
Роздержавлення. Приватизація. Основні тенденції розвитку економіки в другій 
половині 90-х років XX століття. Повсякденне життя. Пошуки шляхів 
стабілізації на початку XXI століття.

Президентські вибори 2004 р. «Помаранчева революція». Конституційна 
реформа 2004 р. Основні тенденції суспільно політичного життя в 2005-2009 
рр. Спроби формування авторитарного режиму в 2010-2013 рр. Харківські 
угоди 2010 р.

Інтеграція української економіки у європейський та світовий економічний 
простір. Основні принципи зовнішньої політики незалежної України. Ядерне 
роззброєння. Україна в міжнародних організаціях. Участь у миротворчих 
акціях.

Розділ 12 Творення нової України. Російсько-Українська війна.

Геополітичний вибір України: утвердження євроінтеграційного курсу. 
Україна в імперській доктрині «русского міра». Політичні, економічні, 
інформаційні та інші засоби тиску на Україну в контексті відродження прагнень 
Російської Федерації (РФ) до реімперіалізації на теренах колишнього СРСР. 
Зрив угоди про асоціацію України та Європейським Союзом (ЄС). Євромайдан. 
Революція Гідності. Крах режиму Віктора Януковича. Небесна Сотня. 
Президентські та парламентські вибори 2014 р. Обрання Петра Порошенка 
Президентом України. Підписання Угоди про асоціацію між Україною та ЄС. 
Надання українцям права на безвізовий режим в’їзду в країни ЄС. Початок 
війни РФ проти України: окупація, анексія Криму, збройна агресія на сході 
України. Квазіреферендуми і проголошення маріонеткових квазідержав 
Донецької Народної Республіки (ДНР), Луганської Народної Республіки (ЛНР). 
Антитерористична операція/Операція об’єднаних сил (АТО/ООС). Перебіг 
бойових дій. Мінські домовленості. Українське громадянське суспільство в 
обороні держави. Добровольчі батальйони. Волонтерський рух. Участь 
добровольців іноземців у збройній боротьбі на боці України. Міжнародна 
підтримка України в умовах війни. «Норманська четвірка»: внесок у 
стабілізацію збройного конфлікту.

Широкомасштабне вторгнення російських військ на терени України: 
перебіг, результати. Збройні сили України (ЗСУ), Національна гвардія, 
територіальна оборона, громадянське суспільство та влада в обороні країни. 
Злочини геноциду та воєнні злочини РФ проти України. Нищення економіки 
України. Використання Росією продовольства як зброї. Заява Верховної Ради 
України «Про вчинення Російською Федерацією геноциду в Україні». 
Консолідація української політичної нації в боротьбі проти російській агресії. 
Російська пропаганда як інструмент підбурювання війни і геноциду. Ідеологема 
«денацифікація України». Протидія України російській пропаганді та 
дезінформації.



3. Рекомендована література:

1. Лебедева О. L, Кульчицький К. Є. Історія України. Підручник для 10 
класу. Рівень стандарту. — К., 2011.

2. Турченко Ф. Г., Панченко П. П., Тимченко С. М. Новітня історія України 
(1939 - поч. XXI століття). Підручник для 11 класу. — К., 2006.

3. Уривалкін О. М., Конончук І. М. Історія України. — Ніжин, 2001.
4. Єрмоленко А. О., Мокрогуз О. П. Усі уроки до курсу «Історія України»

10 клас. — Харків, 2010.
5. Гісем О.В., Мартинюк О. О. Історія України. Плани - конспекти уроків. 

— Харків, 2005.
6. Бойко О. Д. Історія України. Навчальний посібник. — К., 2004.
7. Середницька Г. В. Історія України 10 клас. Опорні конспекти. — К., 2011.
8. Середницька Г.В. Історія України 11 клас. Опорні конспекти. — К., 2011.

4. Форма підсумкового контролю успішності навчання: 
диференційований залік
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1. НОРМАТИВНІ F
0. Цикл загаль

АВЧА
НООСВІ'

ЛЬНІ ДР 
гньої під

сципліни
готовки

0.01 Українська мова і/ 1.2,3,4 140 132 17 115 8 2 2 1 2

0.02 Українська література у f 1,2,3 210 128 86 42 82 2 2 3

• 0.03 Зарубіжна література J 1,2 у** 98 97 57 40 1 3 2

г-0.04 Математика 1,2,3,4 280 264 212 52 16 ’ 4 4 2 4

- 0.05 Інформатика 1,2 80 80 34 46 2 2

0.06 Історія України < 1,2 80 80 62 18 2 2

0.07 Всесвітня історія 1.2 т 104 80 64 16 24 2 2

0.08 Географія > 2 т 52 46 38 8 6 2

0.09 Біологія • 1,2 т 122 80 72 8 42 2 2

_ 0.10 Хімія 1,2 7 70 57 53 4 13 2 1

0.11 Фізика 1,2 140 137 111 22 4 3 4 3

0.12 Астрономія 2 т 34 23 19 4 11 1

" 0.13 Іноземна мова 1,2,3,4 162 148 4 144 14 2 2 2 2

f 0.14 Фізична культура 1,2,3,4 162 148 8 140 14 2 2 2 2

"0.15 Захист Вітчизни 4 76 36 14 22 40 2

0.16 Громадянська освіта 1 34 34 I 34 2

Економіка* (Економічна теорія)

1
Технології * (Вступ до спеціальності)

Правознавство* (Основи правознавства)

Мистецтво* (Культурологія)

Екологія* (Основи екології)

* — предмети, що інтегруються

Усього 2 35 51,2 1844 1570 І 885 72 4Э7 І 116 274 31 29 I 101J21 І І


